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Smierc cztowieka jest jak pekniecie na szkle. Jego szcze-
liny siggajg daleko, przecinajac zycia kolejnych oséb od-
dalonych w czasie i przestrzeni. Kiedy w maju 1980 roku,
podczas demokratycznego powstania w korearnskim mie-
$cie Gwangju, ginie czternastoletni chtopiec, ktéry szu-
kat swojego zaginionego przyjaciela, pekniecia wywotane

przez jego $mier¢ dotykajg jego bliskich — rodzine, przy-
jaciot — a potem wedruja dalej, naznaczajac tych, ktérzy

sie z nim zetkneli, ale tez osoby zupetnie obce. Za sprawa

powiesci koreanskiej pisarki Han Kang ,Nadchodzi chto-
piec” (ktorej przektad ukaze sie u nas w 2020 roku w wy-
dawnictwie Foksal) pekniecia docierajg do Polski i zmusza-
ja nas do pochylenia sie nad losem chtopca, jednej z wielu

ofiar tamtych zdarzen. Czy z historii o powstaniu i upadku

mozemy wysnuc prawde o naturze cztowieka? Czy w miejscu

tak odlegtym jak Korea Potudniowa sprzed 40 lat mozemy

przejrzec sie jak w lustrze i zrozumiec¢ cos o sobie samych?

Czy mamy szanse dowiedziec sig czego$ o duszy?

Nasza teatralna opowie$c zaczyna sie w Korei Potudniowej,
by nastepnie przeniesc¢ sie do Polski, siegna¢ do skrywanych
lekéw na temat przysztosci i poszukiwac odpowiedzi na pyta-
nie, czy to, co podzielone, da sie scali¢ tak, aby byto jeszcze
silniejsze i piekniejsze niz przed peknieciem. Niby pekniete
naczynie scalane ztotem przez japoriskiego mistrza kintsugi.

DANIEL SOLTYSINSKI



Na niemieckie albumy z okresu drugiej wojny $wiatowej na-
tknetam sie przypadkiem w 2012 roku w Duesseldorfie pod-
czas pracy nad spektaklem ,Wojna nie ma w sobie nic z ko-
biety” (...) w rez. Michata Borczucha. Pracowatam przy tym
spektaklu jako autorka scenografii i kostiumow i potrzebo-
watam artefaktow scenicznych, albumoéw, ktére wygladatyby
na lata 30-40. XX wieku. Robigc poszukiwania w tym kierunku,
natrafitam na albumy czesto fabrycznie przystosowane do
prowadzenia kroniki wypadkow wojennych, zatytutowane
.Meine Dienstzeit” (,Czas mojej stuzby”) lub ,Kriegs Erinne-
rungen” (,Wspomnienia wojenne”). Wiekszos¢ takich albumow
krazy na antykwarycznym rynku wtérnym, zazwyczaj sg juz
.wybrakowane”, czesciowo lub catkowicie pozbawione zdjec.
(e
Potem dowiedziatam sig, ze poszczegolne zdjecia (...) sprzeda-
wane sg osobno, natomiast zdjecia moggce zaswiadczy¢ o ,nie-
wygodnej” przesztosci bohatera fotografii mogty by¢ usuwane
i niszczone przez rodzine pierwotnego posiadacza lub przez
niego samego. Co ciekawe natomiast, zachowaty sig same al-
bumy z samymi inskrypcjami i podpisami pod wyrwanymi z nich
fotografiami. Te podpisy uktadajq sie w swoistg narracje.

ANNA-MARIA KARCZMARSKA,

NAJLEPSZE LATA MOJEGO ZYCIA® -
FENOMEN | ANALIZA NARRACJ!
PRYWATNYCH ALBUMOW FOTOGRAFICZNYCH,
PRACA DOKTORSKA ASP W KRAKOWIE, 2016.




Miales racje. Praca, ktora ci przydzielono, nie
przekraczala twoich mozliwosci. Son ju i Un suk
rozkladaly najpierw foli¢ na styropianowych albo
pilsniowvch plytach, a nastepnie kladly na nich ciala
zmarlych. Mokrym recznikiem czyscily ich twarze i szyje.
czesaly grzebieniem potargane wlosy, a nastepnie owijaly
ciala folia, aby nie bylo czuc ich zapachu. Ty natomiast
zapisywales w rejestrze plec i przypuszezalny wiek,
opisywales ubranie i rodzaj obuwia oraz nadawales
numer. Ten sam numer zapisywales$ na kartce papieru
i przyszpilales ja do piersi zmarlej osoby, ktéra
przesuwales z kolezankami pod sciang, nakrywszy
ja od szvi w dol bialym plotnem. (=) Odslaniales
biala tkaning, aby pokazaé ciala krewnym, kiorzy

przeczviali obwiesz

renie lub zdolali o nim uslyszec.
W razie identyfikacji zmarlego, cofales si¢ na
odpowiednia odleglosc i dawales czas. by sie wyplakali.
Poniewaz ciala byly uladzone jedvnie z grubsza, aby

ich widok nie byl zbyt okrutny, to whasnie krewni
zatykali wata nos i uszy zmarlego oraz przebierali

go w czyste, porzadne ubranie. Bvles rowniez
odpowiedzialny za umieszczanie w rejestrze
informaciji, ktorzy zmarli zostali przeniesieni do hali
Sangmugwan po prowizorycznym przygotowaniu

zwlok do pochéwku i umieszezeniu ich w trumnach.

HAN KANG, NADCHODZ] CHLOPIEC (FRAGMENT)



Nasze ciala ulozono na krzvz, jedno na drugim.

Na moim brzuchu ulozono cialo nieznanego
mezczyzny obrocone pod katem dziewiecdziesieciu
stopni, a na jego brzuchu - réowniez pod katem
dziewiecdziesieciu stopni - cialo starszego ode mnie
chlopaka. Wlosy chlopaka dotykaly mojej twarzy.

Jezo kolana od wewnetrznej strony siegaly moich

bosvch stop. Widzialem to wszvstko, bo przylgnalem
mocno do swojego ciala i kolvsalem sie na powierzchni.

..)

Ogien przepalal nasze ciala na wskrog, bezustan

sypiac iskrami. Pod wplywem goraca gotowaly sie
i kurczvly nasze wnetrznosci. Co jakis czas do nieba

unosily si¢ obloki czarnego dyvmu, jakby to bylo tchnienie

zgnilych cial. Tam, gdzie to tchnienie ustalo, mozna bylo
odnalezé przyproszone biela kosci. Dusze. do kiorvch te

kosci nalezaly, nie wiedzie¢ kiedy odplywaly w dal, a ich
cien przestawal by¢ odezuwalny. W koncu byvlismy wolni,

moglismy sie udac¢ w dowolne miejsce.
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Natvchmiast wszystko zrozumialem. Do czego
zmierzaja nasi oprawcy. Co chea nam whic do glowy,

kiedy nas glodza i torturuja. [swiedomimy wam.

jak byliscie smieszni, gdy Spiewaliscie hymn narodowy.

wymachujac flaga. Dowiedziemy wam, Ze jestescie

ym innym niz brudnymi, cuchngcymi cialami.

cialami, ktire ;;'H.'Iiu na skutek odniesionyc h ran

cielskami glodnych zwierzal.

Jak myslisz? Czy dusza nie istnic

A moze przypomina szklo?
e L B
to jest przeciez prrezrocZysie plaltwo sie |

To lezy w

e szkla nalesy sie obchodzic ostroznie. Jesli pek

o naturze. Dlaiego = przedmiotami wyke

1a albo sie

stlukq. nie nadaja si¢ przeciez do i, trzeba je wyrzucic.
Kiedys mielismy szklo niepotluczone. Bylo autentycznie

przezroczysie i twarde, choc nikt nigdy nie zhadal, czy to

naprawde szklo. Roztrzaskujac sie na kawalki, pokazali

innym, e mamy dusze. Dowiedli

z prawd:ziwego szkla




To musiales by¢ ty, pami¢tam twoja kragla glowe. Po
bracie dostales za duzy mundurek, zaczal ¢i pasowac

w (rzeciej gimnazjalnej. Wychodziles przez glowna
brame. niosac lorbe z ksiazkami, a ja napatrzec si¢ nie
moglam. jakis ty zgrabny i gladki. Tamten chlopiec torbe
gdzies zostawil i z pustymi rekoma Iekko stapal po ziemi.
Przez rekawki bialej koszuli wychodzily mu szezuplutkie
przedramiona: to musiales by¢ ty. Waskie ramiona,
smukla talia, chod. szyja pochylona w dol jak u jelonka: po
prostu caly ty.

()

Wiem, 7e cie nic zobacze.

Sama cig przeciez pogrzebalam, tymi rekoma. Miales
na sobie jasnoniebieskie spodnie od dresu i wojskowa
kurtke. wige cig przebralam w Ietnia biala koszule
i czarny zimowy mundurek. Wsung¢lam ci porzadnie
pasek. wlozylam czyste, szare skarpety. Gdy twoje
cialo zaladowali na Smicciarke. usiadlam na przedzie
i pojechalam z tobg na cmentarz. Choc nie wiedzialam,
dokad zmierzamy, bo weiaz patrzylam do tylu, gdzie cie
umieszczono w trumnie z dykty.

HAN KANG, NADCHODZI CHLOPIEC (FRAGMENT)










Poczatki kintsugi datuje sie na okres Muromachi.
Wedlug tradycji. japonskiemu szogunowi Ashikadze
Yoshimitsu (1358 1108) miala si¢ rozbic¢ ukochana
czarka do herbaty. Zdesperowany szogun wyslal ja

do Chin do naprawy. Czarka wrocila scalona, ale
stalowe laczniki, jakich uzyto do polaczenia rozbitych
fragmentow, byly tak brzydkie, Ze Yoshimitu polecil
swoim rzemieSlnikom znalezienie subtelnicjszego
rozwiazania. Zaproponowali, by zamiast ukrywa¢

defekt naczynia podniesc go do rangi sztuki.

Kintsugi to jeden z czerpiacych z ducha zen idealow
wabi sabi, kiore swoj zachwyt Kieruja ku temu, co
proste, bezpretensjonalne i stare - zwlaszcza zas
temu, na czym czas odcisnal w widoczny sposob swe
pigtno. Jednym z propagatorow wabi sabi byl japonski
filozof Sen no Rikyu (1522 99). W trakcie podrozy do
Japonii poludniowej zostal on zaproszony w goscine.
Gospodarz mial nadzieje zrobic¢ na nim wrazenie
bardzo kunsztownym i wickowym dzbankiem do
herbaty chinskiego pochodzenia. Jednak Rikyu
zdawal sie w ogole nie zauwazac naczynia, ku

frustracji gospodarza natomiast zachwycal si¢

kolyszaca sie na wietrze galezia. Gdy Rikyu

opuscil jego dom, zrozpaczony okazanym brakiem
zainteresowania gospodarz rozirzaskal dzbanek

na kawalki i udal si¢ do swojego pokoju.

Pozostawieni samym sobiec goscie postanowili

zebrac rozbite skorupy i posklejac je technika kintsugi.
Przy kolejnej wizycie Rikyu spojrzal na ocalony
dzbanek i z usmiechem Sfinksa na twarzy powiedzial:

-Teraz jest prawdziwie wspanialy™.

ZRODLEO: HTTPS:/WWW.THESCHOOLOFLIFE.COM/T




To wazne, by kraj zmierzyt sie z wtasng przeszto$cig zamiast
Swiadomie jg wypierac, bo przesztos¢ nie jest przesztoscia.
Faulkner mowi: Przesztosc nie jest martwa. Przesztosé na-
wet jeszcze nie mineta. W Scenie ciszy w kotko styszymy ten
argument: ,Przesztos¢ to przesztosc™. Ci, ktorzy przezyli
(rzez w Indonezji w latach 1965-1966), mdwig to ze strachu,
sprawcy za$ zawsze siggajq po niego jako grozbe, co jest naj-
lepszym dowodem na to, ze w tym przypadku przesztos¢ nie
jest przeszioScig: ona trzyma tych, ktérzy ocaleli, w ciggtym
leku, a sprawcom daje wtadze, by grozi¢ - jest otwartg rang,
ktora dzieli wszystkich. Nie moze by¢ mowy o wspélnocie,
gdy ludzie bojg sig siebie nawzajem; a bez wspélnoty nie ma
demokracji.

JOSHUA OPPENHEIMER,

REZYSER FILMOW DOKUMENTALNYCH
SCENA ZBRODNI (2012)

| SCENA CISZY (2014)




Pracowali§my w pustych halach fabryki tekstyliow. Przez
catg szerokos¢ budynku ciggnat sie dtugi korytarz. Codzien-
nie rano, przed rozpoczeciem pracy, wyciagaliSmy z kontene-
row-chtodni torby ze szczatkami ludzkimi, tak zwane , body
bags”, i otwieraliSmy je na chwilg, by ten koszmarny zapach
ciat cho¢ troche sie ulotnit. Czasami patrzytam na te ciata,
miaty jeszcze kompletne twarze. Idealistycznie myslatam,
ze gdybym znata tych chtopcow i mezeczyzn, na pewno po-
trafitabym ich rozpoznaé. Zaczynalismy od fluoroskopii, za
pomocay ktérej szukalismy metalu, by lekarze wiedzieli, gdzie
otwierac ciata i szukac kul. Potem zwtoki byty przenoszone
na stot, gdzie Sciggano i opisywano odziez. Otwieratam cia-
ta, wybieratam kosci, na podstawie ktorych miatam okreslic
wiek, ptec i inne cechy ofiar. Kosci trzeba byto wygotowac, by
pozbyé¢ sie dodatkowych tkanek, czasami oskrobac. Czesto
kiedy sciggalismy ubrania, znajdowaliSmy a to zdjgcie, a to
dokumenty, a to inne osobiste przedmioty: pierscionki, pie-
niadze. Z tg wiedza nic nie robilismy. Trybunat nie miat czasu,
mozliwosci, potrzeby ani nawet ochoty, by informowac rodziny
ofiar, organizowac natychmiastowa identyfikacje. Bytam tym
rozczarowana. Przyjechatam, zeby pomoc, a tylko zbieratam

dowody.

DR EWA ELWIRA KLONOWSKI

[W: WALCZE Z ZYWYMI O PRAWA MARTWYCH
ROZMOWA Z ALEKSANDRA CHOLEWA-DOMAGALIC,
«ZNAK" 2010, NR 7-8



Spoteczne sny i spoteczne $nienie istniejg tak dtugo, jak ist-
nieje ludzkos¢. Opowiesc o Gilgameszu, Biblia, Koran i wie-
le klasycznych pozycji literackich pokazuja, ze sny byty kiedys
traktowane jako droga objasniania réznorodnych aspektow
codziennego zycia, rozstrzygania dylematéw, dostarczania
rozwigzan. (...) Snienie moze by¢ czescig komunikacji doty-
czgcej codziennego zycia. Kiedy nie jest ukryte, trzymane
w tajemnicy przed innymi, zaprzeczone, odrzucane lub trak-
towane jako bezuzyteczne wytwory ludzkiego umystu, moze
stanowi¢ cenne Zrodto informacji uzytecznych do planowa-
nia dziatania i podejmowania wspélnych decyzji. (...) Waz-
nym punktem odniesienia w tym wzgledzie sg prace Junga,
a zwtaszcza opis jego katastroficznych wizji, ktérych do-
Swiadczyt w 1913 roku, a kt6re zawieraty duzo odniesien do
najblizszej przysztosci, katastrofy, jakg byta | wojna Swiato-
wa, oraz wyjgtkowa praca Charlotte Beradt pt. Dreams Under
Dictatorship, bedgca zbiorem 300 snéw Niemcow spisanych
przez autorke w latach 1933-1939 i proba ich analizy. Beradt,
rozumiejgc znaczenie swojej pracy, zapisywata te sny kodem
i ukrywata w grzbietach ksigzek, w swojej bibliotece, nastep-
nie wysytata za granice, pod rézne adresy, aby zgromadzic je
iopisac po wyjezdzie do USA po roku 1939. Autorka pokazuje
w swojej pracy, ze zebrane przez nig sny nie sg wytworem
nierozwigzanych osobistych problemow, ale wynikaja z presiji
otoczenia, bedgcej rezultatem zycia w totalitarnym rezimie

faszystowskich Niemiec.

JACEK SANTORSKI, ELIZA MICHALIK,
POLSKA NA KOZETCE

KSIAZKI BURDA, WARSZAWA 2016




W paZdzierniku 1913 roku, gdy wtasnie odbywatem samotng
podroz, porazita mnie wizja: ujrzatem ogromne wody zale-
wajace wszystkie kraje potnocnych nizin, od Morza Pétnoc-
nego az do Alp. Potop rozciggat sie od Anglii az po Rosje, od
wybrzezy Morza P6tnocnego niemal po Alpy. Kiedy dotart do
Szwajcarii, ujrzatem, ze oto gory zaczety rosnac wyzej i wyzej,
jakby cheiaty ochroni¢ nasz kraj. Doszto do jakiej$ strasznej
katastrofy. Widziatem potezne zottawe batwany, unoszgce
sie na falach szczatki dziet cywilizacji, Smier¢ wielu tysiecy
istnien ludzkich. P6Zniej marze zamienito sie w krew. Ta wizja
trwata okoto godziny, zaskoczyta mnie i przyprawita o mdtosci.
Byto mi wstyd, ze jestem taki staby.

Minety dwa tygodnie i oto widzenie powrécito w tych samych
okoliczno$ciach, tyle ze przemiana w krew byta jeszcze po-
tworniejsza. Jakis wewngtrzny gtos mowit: , Przyjrzyj sie, to
catkiem realne, tak sie stanie, mozesz by¢ tego pewny”.

W zimie ktos mnie zapytat, co mysle o najblizszej przysztosci
swiata. Odpowiedziatem, ze nic nie mysle, ale ze widze stru-
mienie krwi. Ta wizja nie opuszczata mnie.

Zapytywatem w duchu, czy te widzenia nie wskazujg przy-
padkiem na jakas rewolucje, nie mogtem sobie jednak tego
wyobrazic¢. Tak wiec wysnutem wniosek, ze majg one co$
wspdlnego ze mng samym, powzigtem podejrzenie, iz grozi
mi psychoza. Mysl o wojnie nie przyszta mi do gtowy.
Wkrotce potem, to jest na wiosne i wczesnym latem 1914 roku,
trzykrotnie nawiedzit mnie sen o tym, ze w samg petnie lata
wdziera sig arktyczne powietrze i ziemige skuwa mroz. Raz na
przyktad widziatem zamarznieta na lod catg Lotaryngie i jej
kanaty. Caty obszar Lotaryngii byt wyludniony, wszystkie je-
ziorai rzeki pokryte lodem, catg roslinnosé zwarzyt mréz. Ten
senny majak nawiedzit mnie w kwietniu, maju, a po raz ostatni
w czerwcu 1914 roku.

Za trzecim razem znéw wdarto sig niesamowite zimno, jakby
z przestrzeni migdzygwiezdnych, lecz ten sen miat niespo-
dziewane zakoriczenie: oto ujrzatem drzewo, ulistnione, lecz
bez owocow (,moje drzewo zycia” — pomyslatem), mroz jednak
sprawit, ze liscie przeobrazity sie w stodkie winogrona, petne
leczniczego soku. Zrywatem kiscie i rozdawatem je wielkiej

rzeszy ludzi, ktora cierpliwie na nie czekata.

CARL GUSTAV JUNG, WSPOMNIENIA, SNY, MYSLI,
SPISANE | PODANE DO DRUKU PRZEZ ANIELE JAFFE,
TLUM. ROBERT RESZKE | LESZEK KOLANKIEWICZ,
WROTA, WARSZAWA 1997,



Rozwiazywanie
rodzinnych tajemnic

WYWIAD Z BERTEM HELLINGEREM
(FRAGMENT)

Co, jesli ktos w rodzinie
padl ofiara morderstwa?

Podam przyktad. Prowadzitem superwizje. Terapeuta
ustawiat klientke. Ojciec zabit zong, dwiema osierocony-
mi corkami zajeta sig jej siostra. Dziewczynki byty zdru-
zgotane. Wybratem reprezentanta dla mezczyzny, dla
kobiety, dla siostry i dla dzieci. Kobieta od razu wpadta
w panike. Szukata pomocy u siostry. Mezczyzna odwrécit
sig i chciat odej$¢. W rzeczywisto$ci maz po zabdjstwie
odebrat sobie zycie. Musiatem sprawié, by sie skonfron-
towali z rzeczywistoscia. Naktonitem kobiete, by potozyta
sig na podtodze, uwidaczniajgc w ten sposéb, ze nie zyje,
Ze juz jest martwa, a wigc nie moze juz szukac u siostry
pomocy. Nadatem sytuacji jej prawdziwy obraz. Wtedy
wprowadzitem z powrotem mezczyzne i sktonitem go, by
patrzyt na zong. Patrzyt i nie byt sie w stanie poruszyé.

Kazatem mu gteboko oddychac i nagle wyrzucit to z sie-
bie. Ogromny, dojmujacy bél. Potem padt na kolana i, pa-
trzac na nig, tylko ptakat. Dopiero wtedy tak naprawde
byt w stanie na nig patrzy¢. Kazatem mu potozy¢ sie obok
zony, bo to oddawato stan rzeczywisty. On tez byt mar-
twy. A potem tych dwoje przyblizyto sie do siebie z wielka,
gteboka mitoscia. To jest niezwykte, ze po czyms takim
mogta ich taczy¢ gteboka wigz. Wnioskuje stad, a miatem
podobne doswiadczenie podczas innych, bardziej nawet
traumatycznych ustawien, ze ostatecznie, jesliion, i ona
uswiadomig sobie, ze sg oboje martwi, wtedy owi zmarli...
zblizajg sie do siebie. To zdumiewajqce, ale oni naprawde
zblizajg sig do siebie, jednoczg ze sobg i tacza w giebo-
kie] mitosci. To zblizenie jest wedtug mnie mozliwe tylko
wowczas, gdy sytuacja migdzy sprawcami i ofiarami byta
wynikiem zagubienia sie w szaleristwie bedacym sita
zewngtrzng, znacznie od nich potezniejsza. | tylko jesli
wszyscy spojrzg ku tej poteznej sile, usta¢ moze wrogosé
migdzy nimi. W obliczu tej potezniejszej od nich sity ich
dusze nabierajg ogromnej pokory, a to, co ich wszystkich
w takim momencie jednoczy, nazywam duszg wyzszainie
umiem znaleZ¢ na to wtasciwszego okreslenia. Wykracza
ona poza obszar pol, poniewaz pole ma wymiar ograni-
czony. Dusza wyznacza kierunek, nadaje bieg historii i in-
dywidualnemu zyciu. | my mamy w tej duszy swdj udziat.
Wigc zamiast mysle¢ o duszy w kategoriach posiadania
jej, myslmy raczej o uczestnictwie w duszy. Istnieje wiele
warstw tej duszy. W pierwszej warstwie lokuja sie bardzo
surowe zasady. Ale pod nig jest juz cos zupetnie innego.
Na przyktad: ustawiam rodzine, dwoje ludzi, i nic nie robie,
a nagle oni, kierowani jakas sitq, mierzg sie z istotg pro-
blemu, i ta sita wskazuje im rozwiazanie, ktére siega poza
zasady pierwszej warstwy duszy. Jesli potrafimy dotrzeé
do tych gtebszych warstw, odnajdziemy uzdrawiajaca site.

Ale moze jeszcze stowo o ustawieniu, w ktérym mezczyzna
zabit Zong i popetnit samobojstwo. Corki byty straumaty-
zowane. Jedna z nich odczuwata wielkg nienawisé. Byto
dos¢ oczywiste, ze od tej nienawisci stanie sie morderca.
Kobieta podeszta do ojca — chciata do niego podej§é. Dru-
ga odczuwata swojg traume w inny sposéb. Cheiata staé
sig ofiarg. Polecitem im potozy¢ sig obok rodzicow. | wtedy



sie z nimi zjednoczyly. | mogty wtedy wstag, juz bez niena-
wisci, bez rozpaczy; i mogty teraz pozostawié¢ martwych
w spokoju i wiaczyc¢ sie w zycie.

A co sie dzieje, kiedy czlonek rodziny
jest sprawca zabojstwa?

Zabojcy bardzo czesto w konfrontacji ze swoimi ofiarami
wspaniale sig czuja, czuja sig silni... | wtedy wine bierze
na siebie najstabszy cztonek ich rodziny. Kiedy w usta-
wieniach konfrontujemy ich z ofiarami, ofiara poteznieje,
a morderca traci calg swoja site. W ten sposdob zostaje
przywrocona rownowaga. Jesli tak sie stanie, zyjacy nie
beda juz dtuzej w to uwiktani. To rodzaj uzdrawiajacego
rytuatu.

Widzimy, ze do zaktocen réwnowagi dochodzi, kiedy zyjacy
przejmujg na siebie co$, co rozwigzaé moga miedzy sobg
tylko umarli. Zatem uzdrowienie nastapi, kiedy zywi spoj-
rzg na zmartych, pozwola im sig zblizy¢, spojrza na nich
raz jeszcze, a potem odwréca sie i spojrza ku przysztosci.
To bedzie owo uzdrawiajace pojednanie odbywajace sig na
innym poziomie duszy.

Tak wiec uwiktanie w Swiat zmartych zaktéca rownowage
Swiata zywych.

Z wielu ustawien, w ktérych biorg udziat potomkowie za-
béjcow, na przyktad z okresu rezimu nazistowskiego, wi-
da¢ wyraznie, ze wnukowie i prawnukowie chcg potozyé
sie obok ofiar, co prowadzi¢ moze do silnych tendencji
samobéjczych. Dla obu grup rozwigzanie jest takie samo.
Wszyscy cztonkowie rodziny musza spojrzec na ofia-
ry, uznac ich istnienie, poktoni¢ im sie i optakac ich los.
Nastepnie ci, ktorzy osiagneli z tych aktow jakakolwiek
korzys$é€, a takze sami sprawcy, muszg potozyc sie obok
ofiar, a reszta cztonkéw rodziny musi pozwolic¢ im przej$é
na tamta strone. Dopiero wtedy potomkowie beda mogli
odczu€ ulge. A wéwczas moze ci Zyjacy zaczng takze sie-
bie nawzajem inaczej postrzegac.

Co dzieje sig, jesli ludzie sa uwiklani
w wojny domowe lub jakas podobna sytuacje?

Zaobserwowatem ostatnio na ustawieniach rodzinnych
co$, co mozna odnies¢ takze do brutalnych historycznych
wydarzen. Kiedy pozwolimy zmartym ofiarom skonfron-
towac sie ze zmartymi zabéjcami — a w ustawieniach
rodzinnych mozna to zaaranzowac — niepotrzebna jest
juz zadna interwencja z zewnatrz. Nastapi miedzy nimi
zblizenie, a to wszystko, co Zywi uwazali za niesprawiedli-
we, wymagajace zado$cuczynienia, zmartych nie dotyczy.
Oni kontaktuja sie na poziomie, na ktérym sa zjednoczeni.
Obserwowalismy te dynamike na ustawieniach podczas
niedawnych seminariéw w Hiszpanii, Brazylii, ostatnio
zakonczonego seminarium w Chile, a takze w Argenty-
nie — w kontekscie tzw. Matek z Plaza de Mayo. W Santiago
robiliémy ustawienie dla corki przywodcy partii pracy, kt6-
ry ,zaginat”. Poprositem ja, by wybrata reprezentanta dla
swego ojca, pigciu reprezentantéw dla innych ofiar, repre-
zentanta dla gtéwnego sprawcy i pieciu reprezentantow
dla pozostatych sprawcow. Obserwowalismy w milczeniu,
jak wiele jest po stronie zmartych ofiar cierpienia, a potem
bylismy swiadkami, jak w ciagu okoto 20 minut stopnio-
wo zblizajg sie oni do sprawcow, patrza im w twarz, a na-
stepnie ktada sie razem z nimi martwi na ziemi, zyskujgc
spokdj. Uderzajacy byt koficowy gest gtdwnego sprawcy
zabojstw. Potozywszy sig, przesunat sie w taki sposob,
by jego stopy stykaty sie ze stopami gtownej z ofiar i w tej
pozycji zastygt, uspokojony.

W przypadkach szczegodlnie bolesnych uwiktan grupo-
wych, kiedy mamy do czynienia z ogromnymi poktadami
cierpienia i winy, ustawienie moze stac sig gteboko poru-
szajacym dosSwiadczeniem pojednania o dziataniu silnie
transformacyjnym.

ROZMAWIAL HUMBERTO DEL POZO, 1999
HTTP://FAMILYCONSTELLATIONS-USA COM/INTERVIEW-BERT-HELLINGER/
PRZEKLAD: MARTA ORCZYKOWSKA
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