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Kształtowanie się dramatu jako rodzaju lite­
rackiego w starożytności było nierozerwalnie 
związane z praktyką wykonawczą. Proces ten 
zapoczątkował w VI w. p.n.e. Tespis, wpro­
wadzając pierwszego aktora, który nawiązy­
wał dialog z chórem i jego przewodnikiem. 
Osiągnięcie przez tragedię „najdoskonalszej 
postaci" łączył Arystoteles z powiększeniem 
liczby aktorów-solistów, gdy pisał w Poetyce, 
że „liczbę aktorów z jednego do dwu pierwszy 
powiększył Ajschylos, („ .). Sofokles zaś do­
dał trzeciego aktora („ .)". Jest to informacja 
do dziś intrygująca badaczy, gdyż w tekstach 
zachowanych tragedii pojawia się więcej po­
staci - siedem, osiem, a nawet jedenaście. 
Analiza sposobu przeprowadzenia akcji trage­
dii pokazuje jednak, że na scenie nie pojawiało 
się (bądź nie wypowiadało się) jednocześnie 
więcej niż trzech bohaterów. Oznacza to, że 
jeden aktor musiał wykonywać kilka ról. 

Praktykę tę przyjęło się określać jako „re­
guła trzech aktorów", dla której istnieją różne 
wyjaśnienia. Między innymi tłumaczy się ten 
zwyczaj względami ekonomicznymi. Ponieważ 
tragedie wystawiane były w ramach konkur­
sów, których wykonanie częściowo opłacano 
z kasy prywatnej (chór), częściowo zaś z kasy 
miejskiej (aktorów), ograniczając liczbę akto­
rów, chciano stworzyć równe warunki rywali­
zacji dla wszystkich autorów. Innym argumen­
tem przemawiającym za stosowaniem „reguły 

trzech aktorów" mogły być warunki odbioru 
przedstawienia przez publiczność. Za ograni­
czeniem liczby głównych wykonawców prze­
mawiać może bowiem fakt ich pojawiania się 
na scenie w masce, która symbolicznie wyra­
żała charakter postaci (płeć, wiek, status) i mo­
gła służyć wzmocnieniu głosu. Przy zbyt dużej 
liczbie „zamaskowanych" postaci na scenie 
widz mógł mylnie identyfikować wypowiada­
jącego się w danej chwili bohatera. Tak więc 
ograniczenie do trzech „masek" i trzech „gło­
sów" gwarantowało przejrzysty dla odbiorców 
przebieg akcji. 

Niezależnie od poszukiwania racjonalnego 
wytłumaczenia „reguły trzech aktorów", za­
stanawiać musi technika wcielania się aktora 
w obrębie jednego przedstawienia w kilka ról. 
Mirosław Kocur pisze: „Być może z powodu 
różnorodności ról granych w jednym przed­
stawieniu widzowie nie identyfikowali aktora 
z konkretną postacią. Nie znaczy to jednak, że 
sam artysta dystansował się od kreowanych 
przez siebie osób dramatu. W greckim teatrze 
jednym z podstawowych kanałów komunika­
cyjnych pomiędzy poetą, aktorem i widzem 
było wspólne przeżycie emocjonalne. Wy­
konawca, który silniej utożsamiał się z rolą, 
mocniej oddziaływał na uczucia widza. Emocje 
oznaczały zrozumienie drugiego człowieka, 
a przez to otwierały dostęp do prawdy, miały 
wartość poznawczą''. 

Autorskie przedstawienie TRAGEDIE ANTYCZNE stanowi pierwszą część projektu artystycz­
no-badawczego Pawła Passiniego DYNAMIKA METAMORFOZY realizowanego we współpracy 
z Instytutem ifl). Jerzego Grotowskiego we Wrocławiu i neTTheatre-Teatrem w Sieci Powiązań 
w Lublinie. Zgodnie z autorskim opisem, projekt stanowi „próbę rekonstrukcji warsztatu antycz­
nego aktora, a szczególnie technik wcielania się i przeistaczania''. Jego wyjściowym założeniem 
jest teza, że metamorfoza to „kluczowy element, pozwalający zrozumieć fenomen greckiego 
teatru i konstytuującej go relacji aktor-chór-widz''. 

Dalszymi etapami projektu będą konferencja naukowa Dynamika metamorfoz aktorskich. Sta­
rożytność realizowana w ramach 52. Kaliskich Spotkań Teatralnych oraz 12 spotkań warsztato­
wych, które odbędą się w latach 2012-2014 w Instytucie im. Jerzego Grotowskiego we Wrocła­
wiu. 
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