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Pietnastoletniq wowczas Christiane F.
spotkalismy w poczgtkach roku 1978 w
Berlinie, gdzie wystepowalata jako swia-
dek w pewnym procesie. Umdwilismy sig
z nig na wywiad, ktdry miat by¢ uzupet-
nieniem naszych badan nad sytuacjg
mtodzieZy. Na rozmowe przewidywalismy
dwie godziny. Z dwdch godzin zrobily
si¢ dwa miesigce. Bardzo szybko z pro-
wadzqcych wywiad dziennikarzy stalismy
si¢ przejetymi stuchaczami. Z zapisu
magnetofonowego tych rozmdw powstata
niniejsza ksigZka. Bylismy zdania, Ze hi-
storia Christiane F. wiecej mowi o sytu-
acji wielkiej czesci mtodzieiy w naszym
kraju ni7 najbardziej nawet starannie
udokumentowany raport. Christiane F
chciala tej ksiqZki, poniewaZ jak niemal
wszyscy narkomani odczuwata przemoZz-
ng cheé przetamania wstydliwej zmowy
milczenia wokdt plagi tego natogu
wsrod dorastajgcej miodzieiy. Wszyscy
Jjej przyjaciele narkomani, ktdrzy przezy-
li, oraz rodzice poparli ten pomyst. Wy-
razili gotowos¢é udostepnienia swoich
nazwisk oraz fotografii, aby podkresli¢
dokumentalny charakter tej ksigZki. Ze
wzgledu na dobro rodzin podalismy jed-
nak w petnym brzmieniu tylko imiona.
Zatgczone wypowiedzi matki Christiane
oraz innych osdéb, z ktdrymi si¢ konta-
ktowata, majqg stuiyé rozszerzeniu per-
spektywy i pomdc glebiej zrozumiel
istote problemu narkomanii.

Kai Hermann, Horst Rieck

Wyijatki z aktu oskarzenia
Sadu Krajowego w Berlinie Zachodnim
z dnia 27 lipca 1977 roku

Oskarza sie uczennice Christiane F. o to, ze ja-
ko nieletnia w petni zdolna do odpowiedzialnosSci
prawnej, w okresie po 20 maja 1976 roku naby-
wata w Berlinie w sposoéb ciggty i $wiadomy $rod-
ki oraz preparaty, podlegajace rozporzgdzeniom
ustawy federalnej o $rodkach odurzajgcych, nie
posiadajgc koniecznego zezwolenia Federalnego
Ministerstwa Zdrowia.

Obwiniona jest od lutego 1976 roku konsumen-
tka heroiny. Wstrzykiwata sobie dozylnie - po-
czatkowo w dtuzszych odstgpach czasu, potem
codziennie - okoto 1/4 grama heroiny. 20 maja
1976 roku obwiniona osiggneta wiek odpowie-
dzialno$ci karnej.

Podczas dwoch kontroli, przeprowadzonych
i i 18 marca 1977 roku, obwiniona zatrzymana
zostata w hali dworca Zoo oraz dworca
Kurfiirstendamm i przeszukana. Znaleziono
przy niej odpowiednio 18 oraz 140,7 mg sub-
stancji zawierajgcej heroing.

Ponadto 12 maja 1977 stwierdzono, iz jest
w posiadaniu opakowania ze staniolu z 62,4
mg substancji zawierajgcej heroing. Znale-
ziono tez przy niej przybory, uzywane przez
narkomanéw do iniekcji. Analiza wykazata na
nich pozostato$ci substancji z zawarto$cia
heroiny. Réwniez analiza moczu obwinionej
wykazata §lady morfiny.

12 maja 1977 matka obwinionej, U.F., zna-
lazta w osobistych rzeczach corki 62,4 mg sub-
stancji z zawartos$ci heroiny i przestata jg policji
kryminalnej.

W toku sktadania wyjasnien obwiniona podata,
ze jest konsumentkg heroiny od lutego 1976 ro-
ku. Ponadto zimg 1976 roku zaczeta uprawiac
nierzad, aby w ten sposdb zdoby¢ pienigdze na
zakup heroiny.

Rozpatrujgc niniejszg sprawe nalezy uwz-
gledni¢ fakt, ze obwiniona w dalszym ciggu jest
konsumentkg heroiny.

Christiane F.




NARKOMANIA

Narkomania - stowo ktére kojarzylo si¢ nam przez
dziesiatki lat z najgorszymi sprawami gatunku ludzkie-
g0 przyrownywane do zbrodnii, zboczen i moralnego
dna - jest naprawdg okresleniem okrutnego w swej wy-
mowie stanu duszy i ciala cztowieka, ktéry nie potrafi
zy¢ we wspolczesnym S$wiecie, wymagajacym bez-
wzglednego przystosowania si¢ do napig¢¢, konfliktow,
szczurzego wyscigu, ktérego upragnionym koncem ma
by¢ za wszelkg cen¢ sukces.

Narkoman jest w gruncie rzeczy bezbronnym czlo-
wiekiem, petnym sprzeczno$ci i Igkow, pozbawionym
naturalnej odporno$ci na stres codziennej egzystencji,
pogardzanym przez bliskich i spoteczenstwo, zagubio-
nym i bezwolnym. Narkotyk jest dla niego jedyna, zna-
ng mu dost¢png forma obrony przed bélem istnienia,
paradoksalnym schronem w ktérym przyjdzie mu kie-
dys zginag.

Spoteczenstwo ze swymi oczekiwaniami i wymoga-
mi, pozornie jest tylko gotowe do przyje¢cia narkomana
na swoje tono, udajac jakze czgsto, ze chce mu da¢ mo-
zliwos¢ normalnego zycia. Przeciez nasza normg jest
nieraz falsz, obtuda, gra pozoréow. Narkoman czuje tg
warstw¢ pozoru i falszu, ktora kryje si¢ pod propozycja
przejs$cia na stron¢ normy.

A tak naprawde, to nie za bardzo przeciez lubimy od-
miencow, jakimi sa narkomani. Sadze, ze nie potrafimy
ich akceptowac, gdyz sa niejako uosobieniem naszych
wad, majac zbudowany z nich swdj kosciec moralny.
Nie chca oni skorzysta¢ z naszej wyciagnigtej nieszcze-
rze pomocnej reki, poki ta reka nie bedzie symbolizo-
wac autentycznej, partnerskiej propozycji pomocy bez
wymoéwek 1 fajan. Potrzebna jest do tego pokora, szacu-
nek dla cudzego nieszczgscia, a takze wiara w czlowie-
ka i jego wielkie mozliwosci.

Trzeba chcie¢ i umie¢ pomoe tym ludziom, aby moc
dzwigna¢ ich z mogit, do ktérych wchodzg za zycia.
Aby tego dokona¢, musimy gigboko ich zrozumie¢, a
przez to pokocha¢ takimi, jakimi sa, z catym ich do-
brem i zlem. Przeciez brud jakim s3 pokryci, a ktory
tak bardzo nas mierzi, pochodzi ze $mietnika naszego
zfa, na ktére wyrzucamy codziennie nasze Swinstwa w
postaci kiotni, faryzeuszostwa, chamstwa. ktamstwa i
nieuczciwosci.

Narkomani odrzuceni cz¢sto przez swoich rodzicow,
pozbawieni przez to cz¢sto wzoréw do nasladowania,
sq w gruncie rzeczy bezbronni, a przez to niezwykle
podatni na przyklejanie si¢ do nich wszelkich nieczy-
stosci. Powinni by¢ oni naszym wyrzutem sumienia, be-
dac przeciez tworem naszego nieudanego Zycia
osobistego i spolecznego. To my tworzymy te spolecz-
ng plage, lekcowazac pochopnie to, co w zyciu najwaz-
niejsze, mitos¢ do drugiego cztowieka, burzac poczucie
bezpieczenstwa i godnosci, rwac nici przyjazni, de-
pczac blizniego w imi¢ whasnych, niegodziwych celow.
Wielu sposrdd nas zostaje narkomanami, wchodzac nie-
$wiadomie do krainy utudy szcz¢Scia, ktéra wceigga ze
straszliwg sita w giab otchtani, na samo dno bélu, roz-
paczy i straszliwej $mierci.

W narkomanii nie ma problemu nieuleczalnosci. Jest
to termin ukuty z naszej bezradnosci i niewiedzy. Powi-
nien on znikna¢ ze stownictwa poj¢é dotyczacych tych
ludzi, gdyz jest on jedynie wyrazem naszej niemoznosci
i nie moze by¢ dla nas usprawiedliwieniem wobec lu-
dzi, oczekujacych pomocy.(...)

Obecnie w Polsce jest okoto 100 tys. osob uzywaja-
cych réoznego rodzaju $rodki odurzajace od kleji po-
przez coraz bardziej popularng “trawke¢”, az po
“twarde” narkotyki, czyli “polskq heroing” i stosunko-
wo naj$wiezszg na “podziemnym rynku” amfetaming.

W wojewodztwie bydgoskim t¢ liczbg trzeba szaco-
waé na okoto tysigca ludzi. Stu kilkudziesigciu z tej li-
czby jest zarazonych wirusem HIV. Rocznie umiera od
2 do 7 uzaleznionych.

Dla Sejmu RP i MInistra Edukacji Narodowej prob-
lem narkomanii i AIDS jest czym$§ marginalnym. Przy-
pomina to troch¢ okres gierkowski kiedy to cenzura
tuszowata jak mogta istnienie w Polsce tysigcy narko-
manow.

Mija juz kilkadziesigt lat jak narkotyki zbierajg czar-
ne Zniwo, a my ciggle wstydliwie chowamy gilowg w
piasek udajac, ze to nas nie dotyczy, dopoki kto$ w na-
szej rodzinie popadnie w uzaleznienie lub zakazi si¢
wirusem HIV.

Jezeli stan u§wiadomienia spotecznego bg¢dzie nadal
tak znikomy to narkomania be¢dzie si¢ rozszerzaé, a
my bedziemy czerwienié¢ si¢ ze wstydu za nietoleran-
cje i glupote naszych rodakow z kolejnych Wyszko-
wow, Piastowow, Gtoskowow czy Jozefowow.

Czy poraz kolejny bedziemy madrzy po szkodzie?!

Ryszard Czestochowski



WYROK
Wyciag z sentencji wyroku
wydanego przez sgd w Neumdinster
dnia 14 czerwca 1978 roku

Wyrok w imieniu ludu w sprawie karnej przeciwko
Christiane F., oskarzonej o przestgpstwo przeciwko fe-
deralnej ustawie o Srodkach odurzajgcych.

Oskarzong uznaje sig winng ciggtego nabywania $rod-
kéw odurzajgcych oraz przestgpstwa przeciwko ustawie
podatkowej. Jednocze$nie sgad orzeka warunkowe za-
wieszenie wykonania.

Uzasadnienie:

Oskarzona do 13 roku zycia nie wchodzita w konflikt
z prawem. Wyzszy od przecigtnej poziom inteligencji
pozwalat oskarzonej rozumie¢, ze nabywanie heroiny
jest dziataniem zagrozonym karg sgdowg. Istniejg
wyrazne dowody na to, ze oskarzona byta natogowg
narkomankg juz przed 20 maja 1976 roku (to jest przed
osiggnigciem wieku odpowiedzialno$ci karnej), nie wytg-
czato to jednak ani jej zdolno$ci rozpoznania czynu, ani
odpowiedzialnosci karnej. Oskarzona rozumiata swojg
sytuacje i sama prébowata kuracji odwykowej. Wynika
stad, ze byta w stanie rozpoznaé przestgpczy charakter
swojego postgpowania i dziataé zgodnie z tym rozpo-
znaniem.

Prognoza na przyszto$¢, jest w obecnej chwili korzy-
stna, jakkolwiek trudno twierdzi¢ z catg pewnoscig, ze
nie nastgpi recydywa. Dalsze poczynania oskarzonej
nalezy uwaznie $ledzi¢ przynajmniej przez najblizsze

miesigce.
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(...) Bez konkretnych planéw wysztam na ulice. Mia-
tam jeszcze cichq nadziej¢, Ze pod "Soundem” lepiej mi
pdjdzie. Przed wejsciem stangt supermercedes. Tam
cz¢sto zatrzymywaly sig¢ superwozy albo przejezdZaty
sobie wolniutko. Bo nigdzie nie jest tak tanio, jak pod
"Soundem". Sq tam dziewczyny, ktdre nie majq nawet
marki na wejscie, bo skonczylo im si¢ kieszonkowe.
Robiq to za bilet wstepu i pare coli.

Facet z mercedesa pokiwal na mnie. Poznatam go.
Czesto byl pod "Soundem” i nawet mnie juZ kiedys za-
gadywat. Czy nie chciatabym zarobi¢ stowy. Raz go
zapytatam, co za to chce, a on powiedzial, Ze "nic
takiego”. Wysmiatam go. Nie pamigtam doktadnie, co
wtedy myslatam. Pewnie niewiele. MoZe: Podejdi do
niego i sprobuj si¢ dowiedzieé¢, czego naprawde chce.
Moze ci si¢ uda wykotowaé od niego par¢ marek. W

kaidym razie kiwal na mnie jak wariat i nagle znala-
ztam si¢ przy samochodzie. Powiedzial, Zebym jednak
moze wsiadta. Nie moZe tutaj diuzej sta¢. No i wsiad-
tam.(..)

(...)Tego popotudnia bytam catkiem jak struta. Roz-
mawialam ze sobq pdiglosem. Mowitam sobie: No
wigc, Christiane, dosztas jui wtasciwie tam, gdzie za-
wsze chciatas byé. Czy tak to sobie wyobraZatas? Nie,
skgd. Ale przecieZ tego chciata$. Zawsze przecieZ im-
ponowali ci starzy narkomani. A teraz sama jestes jed-
ng z nich. Teraz nikt nie moZe ci wcisngc¢ kitu. Nie
bedziesz juz patrzyta z niedowierzaniem jak inni bedq
opowiadac o glodzie. Nikt cie tu juz nie zrobi w konia.
Teraz ty mozesz robi¢ w konia.

Tak naprawdg, to mi si¢ nie udato dodac sobie tym
otuchy. Bez przerwy myslatam o tym glodiie. Przypo-
mniatam sobie, jak' zatatwiatam épundw, co byli na
glodzie. Przeciez wtasciwie nie miatam tak naprawdg
pojecia, co si¢ z nimi wtedy wyprawia. Widziatam tyl-
ko, Ze sq niesamowicie wraZliwi, tatwo ich zranic¢ i sq
kompletnie bezsilni. Narkoman na glodzie nie ma na-
wet odwagi si¢ sprzeciwic, taka si¢ z niego robi szma-
ta. Nieraz wyZywatam na nich swojq Zqdz¢ wiadzy. Jak
si¢ dobrze zabra¢ do rzeczy, to moZna ich zwyczajnie
wykonczyé, doprowadzi¢ do tego, Ze dostajq szoku.
Trzeba tylko porzgdnie przycisngé te ich prawdziwie
stabe miejsca, powierci¢ tam, gdzie ich boli, i od razu
si¢ zatamujq. Na glodzie zdajq sobie przecieZ wystar-
czajaco jasno sprawe, jakie z nich tachy. Wtedy znika
ta cata narkomanska wyniostos¢, cztowiek nie czuje sig
juz wcale taki ponad wszystko i wszystkich.

Mdwitam sobie: Teraz jak bedziesz na glodzie, to cig
zatatwiq. Juz oni wykapujq jakie z ciebie nic. Tylko, Ze
przeciez wiedziatas o tym od poczqtku. Smieszne, ze
dopiero teraz przyszto ci to do glowy.

Te rozmowy z samq sobq nic nie daty. Musiatabym
porozmawiaé¢ z kim$ drugim. Powinnam pdjsc¢ do ktdre-
go$ z narkomandw na dworcu. Zamiast tego zaszytam
si¢ w jakims kqcie pod dworcowq pocztq. Tak witasci-
wie, doktadnie przeciei wiedziatam, co mi mogq po-
wiedzie¢. Wystarczajqgco czesto stuchatam tego, jeszcze
jako prawie nie zainteresowana. Stary, co si¢ tak
przejmujesz. Na razie jeszcze nie ma sprawy. Jako$ to
bedzie. Jak ci si¢;naprawdg zechce, to zawsze moZesz
zrobi¢ odwyk. Wkoﬁ;cu jest chyba valeron, nie? Detlef
teZ miat takie same -g'adki, jak szto o heroing. (...)

Christiane F.
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(...) wspomnieniau Christiane F. kazaly sig
drukiem w RFEN w tygodniku ilustrowanym
“Stern”, szty w odcinkach przez kilka tygodni, od
wrze$nia 1978. Bylem wtedy jeszcze studentem i
przypadkowo wpadto mi w r¢ce kilka numerow te-
go pisma z tekstem “Dzieci”. Jak mozna si¢ prze-
konaé, catos¢ pisana jest normalnym jezykiem
méwionym. Dla mnie byla to niesamowita gratka,
bo przeciez uczytem si¢ niemieckiego tu, u nas,
nie miatem szans pozna¢ j¢zyka mdéwionego, a za-
wsze diabelnie mi na tym zalezalo, gdyz moim
zdaniem - slang, w ktérym roi si¢ od niepra-
wdopodobnie obrazowyéh i zabawnych wyrazen -
to jest co$ fantastycznego. Wtedy w 1978/79 ma-
rzytem sobie po cichutku, ze moze kiedys, w
przysztosci sprobuj¢ przetozy¢ ten tekst na polski.
A po cichutku dlatego, ze po pierwsze jgzykowo
(chodzi o moéwiony niemiecki) bytem za zielony,
zeby porywaé si¢ na co$ tak piekielnie trudnego
(nie pomoga zadne stowniki, bo takich stow w
stownikach nie ma); poza tym bylem czilowiekiem
kompletnie w naszych wydawnictwach nieznanym,
wigc nie mialem szans wcisnaé im tej ksigzki (w
1979 tekst wyszedt w RFN w wydaniu ksigzko-
wym) w sytuacji, kiedy w Polsce wedtug oficjal-
nej wersji problem narkomanii w ogdle nie istnial.
Sprébowatem dopiero po Sierpniu, kiedy nagle
okazato si¢, ze narkomani u nas istnieja, co wig-
cej, mozna juz bylo o tym mowic.

Pelny tekst przekladu zlozytem w “Iskrach”
podczas wakacji 1983.

Ryszard Turczyn



